
 

 

День рождения профессора Нила Федоровича Филатова. 

Нил Федорович Филатов – выдающийся врач и педагог, один из основоположников педиатрии в 

России, создатель крупной клинической школы. Благодаря исключительной наблюдательности, 

мастерству диагностики и лечения Н.Ф. Филатов пользовался всероссийской славой 

непревзойденного педиатра. По словам В.И. Молчанова: «Надо обладать такой чистой, как у 

младенца, душой чтобы понимать детей так, как понимал их Филатов».  

Н. Ф. Филатов родился 2 июня 1847 года в селе Михайловка Саранского уезда Пензенской 

губернии. В семье Филатовых росло семеро сыновей. С раннего возраста родители прививали 

детям высокие понятия чести и справедливости. Первоначальное образование Нил Федорович 

получил дома. В 1859 году в возрасте 12 лет он поступил во второй класс Пензенского 

дворянского института. В 1864 году Н.Ф. Филатов поступил на медицинский факультет 

Императорского Московского университета. Наибольшее влияние на формирование Нила 

Федоровича как врача оказали профессора Григорий Антонович Захарьин, Николай Алексеевич 

Тольский и Алексей Яковлевич Кожевников. В марте 1866 года Н.А. Тольский начал 

преподавание курса детских болезней. Николай Алексеевич покорил студенческую аудиторию 

блестящим красноречием, глубокими и всесторонними знаниями и повлиял на выбор Н. Ф. 

Филатовым специальности врача-педиатра. 

После окончания медицинского факультета Императорского Московского университета в 1869 

году Нил Федорович служил земским врачом в родном Саранском уезде. Об этом времени он 

писал: «Вообразите, я один на весь уезд. По географии на моих руках находится 58 тысяч человек, 

не считая жен и детей, а последние-то главным образом и находятся на моих руках». С 1872 по 

1874 год Н.Ф. Филатов стажировался в клиниках и лабораториях Вены, Праги, Гейдельберга. 31 

мая 1876 года Н.Ф. Филатов блестяще защитил докторскую диссертацию на тему «К вопросу об 

отношении бронхита к острой катаральной пневмонии». 

При содействии Н.А. Тольского в 1877 году Нил Федорович был принят в число приват-доцентов 

на кафедру акушерства, женских и детских болезней медицинского факультета ИМУ и начал 

читать курс лекций по детским болезням. Н.Ф. Филатов был прекрасным врачом и блестящим 

педагогом. Ежедневно утром Филатов с ординаторами делал обходы, которые, как и лекции Нила 

Федоровича, собирали огромное количество студентов и врачей. Большой популярностью 

пользовались и вечерние обходы по четвергам в инфекционных бараках. Наблюдая на дому детей 

из бедных семей и зная, что одних лекарств недостаточно, он часто сам покупал продукты питания 



для больных. На прием к нему привозили больных детей из разных уголков России, да и сам он 

нередко выезжал на консультации в другие города. Нил Федорович отличался исключительной 

добротой, постоянной готовностью прийти на помощь коллегам и пациентам, бескорыстием. 

Круг научных интересов Н.Ф. Филатова был необычайно широк. Он впервые описал новые 

заболевания детей и новые формы проявления ранее известных болезней: скарлатинозную 

краснуху (четвертую болезнь), железистую лихорадку (инфекционный мононуклеоз), 

маскированную малярию грудных детей, затяжные и безлихорадочные формы гриппа, ветряную 

оспу как самостоятельное заболевание и др. Нил Федорович изучал эпидемиологию дифтерии. В 

1894 году он впервые совместно с Георгием Норбертовичем Габричевским применил в своей 

клинике сывороточное лечение при дифтерии. Филатовым была разработана оригинальная 

система обследования больных детей. Учебники и руководства Н.Ф. Филатова признаны 

классическими, выдержали от 4 до 12 изданий и были переведены на все европейские языки, а 

также на японский. Нил Федорович был инициатором создания и первым председателем 

Московского общества детских врачей. 

Нил Федорович Филатов умер 26 января 1902 года в возрасте 54 лет. Нила Федоровича Филатова 

историки медицины считают самым блестящим педиатром дореволюционной России. Все то, что 

сделал русский доктор в конце XIX века в борьбе с детскими бактериально-вирусными 

инфекциями. Которые тогда являлись причиной более 90% детских смертей в России, и в наш век 

сохранило свою актуальность для человечества. 

Родоначальник отечественной педиатрии оставил после себя крупную научную школу. Принципы, 

заложенные Нилом Федоровичем Филатовым, действуют в современных методах лечения 

маленьких пациентов Университетской детской клинической больницы Первого Московского 

Государственного Медицинского Университета им. И.М. Сеченова. 

 


