
Профилактика бешенства 

Бешенство – неизменно смертельное вирусное заболевание для животных и 

людей. Если заболевание уже имеет клинические проявления - вероятность 

летального исхода 100%. К сожалению, до проявления симптомов определить 

наличие вируса в организме затруднительно. 

Инкубационный период при бешенстве обычно составляет 2–3 месяца, но 

может варьироваться от одной недели до года. Первоначальные симптомы 

бешенства включают неспецифические проявления в виде повышения 

температуры тела, болей и необычного или необъяснимого ощущения 

покалывания, пощипывания или жжения в месте расположения раны.  

Человек заражается от животного, инфицированного вирусом бешенства. И 

домашние животные- не исключение. 

99% случаев передачи вируса бешенства человеку происходит от домашних 

собак во время укусов и оцарапывания. Инфекция передается и при 

облизывании рук и ног хозяина через микроповреждения кожи. Вирус живет 

в слюне инфицированного животного. Опасность для человека 

инфицированное животное может представлять в течение 10 дней до 

появления признаков болезни и в течение всего клинического периода 

заболевания. 

Как только вирус бешенства попадает в организм человека, он быстро 

попадает в мозг по нервной системе, кровеносным и лимфатическим 

сосудам. Там начинает активно размножаться, вызывая симптомы вирусного 

энцефалита, одновременно распространяясь и поражая практически всю 

нервную систему. 

За 2025 год на территории Брянской области количество обратившихся 

жителей с укусами животными, в том числе дикими свыше 3000 жителей.  

Чтобы избежать инфицирование, избегайте контактов с дикими животными, 

они потенциально опасны. Если встретите лисицу или барсука в лесу, не 

берите их на руки, не гладьте и не кормите, а также не приносите домой. 

 

Объясните детям, что нельзя контактировать с незнакомыми животными. 

Опасными могут быть даже ежи, зашедшие на дачный участок, летучие 

мыши, обитающие на чердаках домов, и белки, встречающиеся в парке. 

 

Строго соблюдайте правила содержания домашних животных. Ежегодно 

вакцинируйте их против бешенства – такие прививки проводятся бесплатно. 



Выводите собак на прогулку только на коротком поводке, а бойцовых или 

крупных собак – в наморднике. Следите, чтобы ваши питомцы не 

контактировали с бездомными животными. При продаже, покупки и 

перевозке собак и кошек необходимо необходимо иметь ветеринарное 

свидетельство.  

 

При любом заболевании животного, особенно при появлении симптомов 

бешенства (изменение поведения, обильное слюнотечение, затрудненное 

глотание, судороги), срочно обратитесь в ближайшую ветеринарную 

станцию, не занимайтесь самолечением. Если ваше животное укусило 

человека, предоставьте пострадавшему свой адрес и доставьте животное для 

осмотра и наблюдения ветеринарному врачу. 

Избегайте контактов с безнадзорными собаками и кошками. Не оставляйте 

детей без присмотра в местах, где могут находиться бродячие собаки или 

кошки. Опасно гладить, кормить и подпускать их к себе, так как они могут 

быть больны. 

При укусе, оцарапывании или ослюнении необходимо срочно промыть рану и 

все места, на которые могла попасть слюна животного, мыльным раствором в 

течение 15 минут, а затем водопроводной водой. После этого обработайте 

рану раствором перекиси водорода и краевую часть раны 5-процентной 

настойкой йода. Не откладывайте визит к врачу – нужно незамедлительно 

обратиться в травмпункт по месту жительства к врачу-травматологу. 


